
Analysenavn 
 

Pt(U)—Natrium-ion; stofhast. 

Kortnavn 
 

Natrium;Pt(U) 

Synonym 
 

NADU 

Forkortelse 
 

NA-DU 

IUPAC - kode 
 

NPU03796 

Kvantitetsnummer 
 

001344 

Instruktion for rekvirent 
 

Analyseres dagligt  
Der opsamles en døgnurin; angiv diurese og antal timer. 

Prøvemateriale 
 

4 mL velblandet døgnurin 
Holdbarheden er 24 timer ved stuetemperatur. 

Prøvetagning 
 

Urin sendes i U 4,0. 

Referenceinterval 
 

50 - 150 mmol/d  

Analyseusikkerhed  
 

4 % 

Unormale værdier 
 

Organismens saltbalance afhænger af saltindtagelse og renal udskillelse. Lav 
udskillelse skyldes i reglen lav indtagelse, men kan skyldes f.eks. alvorlig 
nyresygdom. 
Natriumudskillelsen indgår ofte med kaliumudskillelsen og en klinisk vurdering 
af bl.a. patientens hydrering i en kompleks samlet evaluering af patientens 
væske/saltbalance. 
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