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Zink;P

(enhed)

LabTerms kort helterm,

P-Zink; stofk., (umol/L)

NPU kode / kvantitet

NPU03768 / 005087

Forkortelse og
synonymer

ZN

Instruktion for rekvirent|Ingen sezerlige hensyn

Prgvemateriale

Prgvergr LGR@N 4,5 - LiHep
[Minimumsvolumen 200 pL plasma (Cobas)
[Transportordning (Praksis) NEJ]

[Holdbarhed inden centrifugering|4 timer

Holdbarhed efter centrifugering | 21°C 1 uge1
(gelrgr/afpipetteret) ved 4°C 14 dagez
-20°C__ 1 &rl

Postforsendelse Se holdbarhed

Svarafgivelse

Svar afgives samme dag

Efterbestilling

Efterbestilling, se holdbarhed

Referenceinterval

7,9 - 16,1 umol/I3.

Klinisk information

Formodning om zinkmangel eller zinkforgiftning.

Zink-mangel: Ses som fglge af malabsorption, malnutrition,
langvarig parenteral ernzering, laengevarende
alkoholoverforbrug, behandling med glukokorticoid eller D-
penicillamin. Det viser sig ved veeksthaemning, hypogonadisme
hos mand, hepatosplenomegali, hudforandringer
(acrodermatitis entheropatica), forsinket sarheling, treethed og
anoreksi.

Ved forgiftning ses kvalme, opkast, svimmelhed, hovedpine,
hoste og abdominalia. Forhgjede vaerdier opstar fortrinsvis ved
eksponerede erhvervsgrupper eller som fglge af overdrevet

indtag af zinkholdige laegemidler eller vitamintilskud?.

\Variation pa
analyseresultater

Mal for CV% < 7%

Intern kontrol i rutinedrift:
Niveau ~ 25 pmol/L, CV% 5,2%
Niveau ~ 39 umol/L, CV% 3,5%

Biologisk variation

Biologisk intraindividuel variation 8,5%>
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